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Cuando 500 ahogados al afio dejan de ser
un accidente para convertirse en un
problema de salud publica

Urko GabilondoMadrid
23/10/2021 05:00h.
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Casi 5.000 personas mueren ahogadas de fora no intencionada en la UE al aRoEUROPA PRESS

. Laplataforma 'Canarias, 1500 Km de Costa' apela a la U.E
para abordar una estrategia comun que frene estas muertes
silenciadas

« Nueva Canarias ha conseguido el respaldo del Congreso para

instar al Gobierno a abordar los ahogamientos como un

problema de salud publica de primer nivel
La llaman 'la muerte silenciada'. Todos los afios, los ahogamientos no

intencionados se llevan la vida de mas de 500 personas en Espafia; un
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83,3% son hombres frente a un 16,7% de mujeres. La cifra de
victimas es aproximadamente la mitad de las que mueren por
accidente de trafico anualmente en nuestro pais. En la Union Europea,
mueren ahogados casi 5.000 bafiistas al afio. A ellos hay que sumar los
miles de rescatados que sobreviven pero sufren secuelas.

Los ahogamientos son, segun la Organizacién Mundial de la Salud
(OMYS), la tercera causa de muerte traumatica en el mundo. Por eso,

en 2014, declaro estos fallecimientos como un problema de salud
publica de primer nivel. El pasado 28 de abril, la ONU inst6é a 190
paises a generar legislacion y campanas informativas que dieran

cobertura a estas muertes.
Los ahogados, en el Congreso

Espafia, con 8.000 kilometros de costa y 1,3 millones de piscinas, -
ademas de lagos, embalses y rios-, ha dado un primer paso. Timido,
pero relevante. No ha sido facil.

Ese primer peldafio se ha subido de la mano de la

plataforma 'Canarias, 1500 Km de Costa', liderada por Sebastian

Quintana, quien tras una experiencia traumatica cuando tenia ocho
afios (se ahogo, perdio la consciencia y fue reanimado) decidié que los
ahogados no podian ser "muertos de segunda™.

No es casual que su iniciativa tomara cuerpo en Canarias, un
archipiélago donde las muertes por ahogamiento (56) superaron en
2018 a los fallecidos en carretera (43).

A instancias de 'Canarias, 1500 Km de Costa’, el diputado de Nueva

Canarias, Pedro Quevedo, ha conseguido el respaldo unanime del
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Congreso de los Diputados para instar al Gobierno a que se aborde la
crisis de los ahogamientos como un problema de salud publica, tal y
como pedia la ONU.

El texto reclama al Gobierno que potencie el sistema 'Aquaticus’, en el
cual se notifican todas las incidencias relativas a ahogamientos y otras
lesiones que ocurren en medios acuaticos. El objetivo es que
"funcione como un observatorio para la obtencion de datos
procedentes tanto de fuentes estadisticas como de los sectores con

competencias en seguridad en este ambito".
MEDIO AMBIENTE

"Es necesario conocer las 6W de los ahogamientos para minimizar sus causas”, asegura
Sebastian Quintana

"Es necesario conocer las 6W de los ahogamientos: qué, quién, como,
donde, cuando y por qué, para conocer y minimizar sus causas™, dice
Quintana.

El texto que ha llegado al Congreso también interpela al Gobierno
para que refuerce la coordinacion intersectorial y la gobernanza
territorial para la implicacién de los diferentes sectores y ambitos
institucionales y territoriales, asi como que se orienten las actuaciones
desde los principios de educacion, concienciacién, prevencion,

capacitacion, intervencion y accion.
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mn 20f8: en Canarias murieron mas personas ahogadas que en accidente de traficoNIUSDIARIO.ES

Reivindicacién en Europa

Antes de que la iniciativa llegara al Congreso, 'Canarias, 1.500 Km de
Costa' habia llevado su reivindicacion al Parlamento Europeo gracias
a la intermediacion del eurodiputado Juan Fernando Lopez Aguilar.
En ese escenario se presentd el 'Primer Informe Aproximativo sobre el
Fenomeno de los Ahogamientos en la Union Europea’, un exhaustivo
informe elaborado por Quintana, tras afos recopilando datos en

la cadtica contabilidad europea sobre ahogamientos.

La plataforma ha constatado que "el desconocimiento sobre la realidad
y la dimension de la siniestralidad acuatica, ha sido un denominador
comun en los diferentes encuentros y reuniones mantenidos con

eurodiputados de distintos paises que componen la Union Europea”.



AHOGAMIENTOS MORTALES/ANO

A

AUSTRIA - 50 ITALIA - 400
BELGICA - 50 LETONIA- 110
BULGARIA - 108 LITUANIA - 100
CHIPRE - 57 LUXEMBURGD - 1
CROACIA - 100 MALTA - 12
REP. CHECA - 200 PAISES BAJOS -80
DINAMARCA - 62 DCEARO POLONIA - 448
ESTONIA - 42 e Ry PORTUGAL - 112
FINLANDIA - 200 RUMANIA - 130
FRANCIA - 500 ESLOVAQUIA - 120
ALEMANIA - 404 ESLOVENIA - 80
GRECIA- 400 o 8 ESPAA - 542
HUNGRA - 48 S 5 SUECIA - 82

2. 4,-: o

4.808 ahogados en el &mbito de la U.ENIUSDIARIO.ES
En la presentacion se incidié en la importancia de "la cultura de la
prevencion” ante un "analfabetismo en la materia", en palabras de
Quintana, que impide visibilizar todas estas muertes. "La informacién

es el mejor socorrista”, dice el promotor de la plataforma.
"La informacidn es el mejor socorrista”, opina el fundador de 'Canarias,1500 Km de
Costa'

NUMERO DE FALLECIDOS POR CADA 100.000 HABITANTES

1) CHIPRE - 6.64 ESLOVAQUIA - 2.21 RUMANIA - 0.85
2) LETONIA - 5.49 2) REPUBLICA CHECA - 1.80 12) AUSTRIA - 0.58
3) FINLANDIA - 3.86 BULGARIA - 1.48 ALEMANIA - 0.50
B 4) GRECIA- 3.63 ESPANA - 1.16 PAISES BAJOS - 0.47

| 5) LITUANIA- 3.39 POLONIA - 1.16 : HUNGRIA - 0.46
6) ESTONIA - 3.19 PORTUGAL - 1.07 BELGICA - 0.44
7) ESLOVENIA - 2.81 SUECIA-0.95 REINO UNIDO - 0.34
8) IRLANDA - 2.88 DINAMARCA - 0.82 LUXEMBURGD — 0.18
8) MALTA - 2.82 FRANCIA - 0.75

10) CROACIA - 2.35 ; ITALIA - 0.65

Numero de falleéidos por ahogamientos por cada 100.000 habitantesNIUSDIARIO.ES
En Espafia, el 42,8% de los ahogamientos se producen en piscinas

privadas, segun el Informe Nacional de Ahogamientos (INA). Ocho



de cada diez fallecidos son varones; la media de edad supera los 75
anos.
Los fallecidos por ahogamiento no intencional en Esparia entre 2015 y

septiembre de 2021 supera los 2.700.



